
Лечебный уход  
NO ACNE
для кожи с проявлениями  
акне и постакне



1. Очищающее молочко для всех типов кожи (ref 2019) ИЛИ Очищающий гель (ref 2018) – аккуратно нанести небольшое количество на 
чувствительную кожу лица и шеи, распределив по поверхности круговыми движениями. Удалить очищающее средство влажными компрессами 
(рекомендуется использовать компрессы с прохладной водой). 
2. Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи (арт. 2015) — для лучшего проникновения активных компонентов  
в эпидермис смочить тоником ватный диск и легкими разглаживающими движениями нанести на кожу, двигаясь по массажным линиям.

Провести диагностику лица для и заполнить карту пациента. 

3. Скраб средний (арт. 2039) + Крем-маска для жирной и проблемной кожи (арт. 2068) — для достижения мягкого кератолитического эффекта 
смешать оба средства и кончиками пальцев нанести на кожу лица и шеи, распределив по поверхности круговыми движениями. Тщательно смыть  
с помощью теплого компресса.
4. Лосьон против черных точек pH 9.8 (арт. 2022) — пропитать салфетку или марлю повышенной плотности лосьоном, содержащего 
дезинфицирующее эвкалиптовое масло, и положить на лицо или локально на проблемные зоны. Экспозиция 5 минут, не смывать. Кожа размягчена  
и готова к проведению процедуры экстракции.
5. Провести экстракцию.
6. Лосьон против черных точек pH 4.8 (арт. 2021) – по завершении экстракции локально нанести лосьон для восстановления кислотно-щелочного 
баланса. Не смывать.

8. Ампульный концентрат «Жизненная сила трав» — сразу же нанести небольшое количество легкими массажными похлопывающими движениями. 
Для активизации лимфотока рекомендуется массаж шиацу или мануальный лимфодренаж. 

9 (а) Крем успокаивающий усиленного действия для жирной кожи (арт. 2034)
ИЛИ
9 (б) Крем с частицами серебра для местного применения (арт. 2188)
10. Cолнцезащитный лосьон СПФ 25 без масел и эмульгаторов (арт. 1099)

Провести назначение в соответствии с диагностикой  
и а) определить частоту проведения салонных процедур 
б) подобрать домашний уход.

ПРОТОКОЛЭТАПЫ
Очищение  
и тонизация

Диагностика

Эксфолиация

Маска  
на 15-20 минут

Закрывающие  
средства
 

Назначение  
домашнего 
ухода

7 (а) 1-й вариант (наличие черных точек в Т-зоне, невыраженное акне)
1) Крем-маска для жирной и проблемной кожи (арт. 2068) смешать с Сыворотка 
с липосомами и маслами мануки, чайного дерева и лаванды  
(арт. 2075) — равномерно нанести кончиками пальцев или кисточкой на лицо 
и шею. 
2) Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи (арт. 2015) — 
накрыть маску косметической марлей, предварительно пропитав ее тоником. 
Экспозиция 15-20 минут. Снять маску теплым компрессом или спонжами. 

7 (б) 2-й вариант (ярко выраженное акне)
1) Сыворотка с липосомами и маслами мануки, чайного дерева и лаванды (арт. 
2075) — равномерно нанести средство. Благодаря проводниковым свойствам 
липосом активные компоненты сыворотки проникают в базальный слой 
эпидермиса, нейтрализуя бактерии-возбудители.
2) Крем с цинком (арт. 2190) — равномерно толстым слоем распределить крем, 
используя его как маску. Экспозиция 15-20 минут. Удалить теплым компрессом 
или спонжами.



Рекомендуемый Домашний уход

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами и маслами мануки, 
 чайного дерева и лаванды
арт. 1075 (30мл), 1575 (10мл)

Ампульный концентрат Жизненная сила трав
арт. 1053 (7мл)

Крем с частицами серебра для местного применения
арт. 1188 (15мл), 1488 (7мл)
ИЛИ
Крем с цинком
арт. 1190 (15мл), 1490 (7мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 

НОЧЬ ДЕНЬ

Очищение + 
тонизирующее  
средство

Липосомальная сыворотка

Ампульный концентрат

Крем

Уход за областью  
вокруг глаз

Маска

SPF

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами и маслами мануки,  
чайного дерева и лаванды
арт. 1075 (30мл), 1575 (10мл)

Ампульный концентрат Жизненная сила трав
арт. 1053 (7мл)

Крем с частицами серебра для местного применения
арт. 1188 (15мл), 1488 (7мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 

Крем-маска для жирной и проблемной кожи
арт. 1068 (75мл), 1568 (10мл)
не чаще 2-3х раз в неделю (10-15 минут)

Солнцезащитный лосьон СПФ 25 без масел и эмульгаторов
арт. 1099 (200 мл), 1799 (75мл)

По желанию как закрывающее средство после нанесения липосомальной сыворотки 
+ ампульного концентрата ИЛИ после нанесения крема. Применяется только днем.

ЭТАПЫ

Протокол 1. Узловато-кистозное/папуло-пустулезное акне



Рекомендуемый Домашний уход

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами для проблемной кожи
арт. 1191 (30мл), 1591 (10мл)

Ампульный концентрат Жизненная сила трав
арт. 1053 (7мл)

Крем с частицами серебра для местного применения
арт. 1188 (15мл), 1488 (7мл)
ИЛИ
Крем с цинком
арт. 1190 (15мл), 1490 (7мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 

НОЧЬ ДЕНЬ

Очищение + 
тонизирующее  
средство

Липосомальная сыворотка

Ампульный концентрат

Крем

Уход за областью  
вокруг глаз

Маска

SPF

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами для проблемной кожи
арт. 1191 (30мл), 1591 (10мл)

Ампульный концентрат Жизненная сила трав
арт. 1053 (7мл)

Крем успокаивающий усиленного действия  
для жирной кожи
арт. 1025 (30мл), 1525 (10мл)
ИЛИ
Крем с частицами серебра для местного применения
арт. 1188 (15мл), 1488 (7мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 

Крем-маска для жирной и проблемной кожи
арт. 1068 (75мл), 1568 (10мл)
не чаще 2-3х раз в неделю (10-15 минут)

Солнцезащитный лосьон СПФ 25 без масел и эмульгаторов
арт. 1099 (200 мл), 1799 (75мл)

По желанию как закрывающее средство после нанесения липосомальной сыворотки 
+ ампульного концентрата ИЛИ после нанесения крема. Применяется только днем.

ЭТАПЫ

Протокол 2. Умеренное акне/папулы/угревая сыпь/милиумы



Рекомендуемый Домашний уход

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной  
и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами для проблемной кожи
арт. 1191 (30мл), 1591 (10мл)

Ампульный концентрат Жизненная сила трав
арт. 1053 (7мл)

Крем с цинком
арт. 1190 (15мл), 1490 (7мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 

НОЧЬ ДЕНЬ

Очищение + 
тонизирующее  
средство

Липосомальная сыворотка

Ампульный концентрат

Крем

Уход за областью  
вокруг глаз

Маска

SPF

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной  
и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами для проблемной кожи
арт. 1191 (30мл), 1591 (10мл)

Ампульный концентрат Жизненная сила трав
арт. 1053 (7мл)

Крем успокаивающий усиленного действия  
для жирной кожи
арт. 1025 (30мл), 1525 (10мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 

Крем-маска для жирной и проблемной кожи
арт. 1068 (75мл), 1568 (10мл)
не чаще 2-3х раз в неделю (10-15 минут)

Солнцезащитный лосьон СПФ 25 без масел  
и эмульгаторов
арт. 1099 (200 мл), 1799 (75мл)

По желанию как закрывающее средство после нанесения липосомальной сыворотки 
+ ампульного концентрата ИЛИ после нанесения крема. Применяется только днем.

ЭТАПЫ

Протокол 3. Невыраженное проявление акне/закрытые комедоны



Рекомендуемый Домашний уход

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами для проблемной кожи
арт. 1191 (30мл), 1591 (10мл)

Ампульный концентрат с ниацинамидом (витамин B3)
арт. 1138 (7мл)

Крем с частицами серебра для местного применения
арт. 1188 (15мл), 1488 (7мл)
ИЛИ
Крем успокаивающий для жирной и нормальной кожи
арт. 1034 (30мл), 1534 (10мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 
ИЛИ
Крем для области вокруг глаз
арт. 1010 (15 мл), 1452 (7мл)

НОЧЬ ДЕНЬ

Очищение + 
тонизирующее  
средство

Липосомальная сыворотка

Ампульный концентрат

Крем

Уход за областью  
вокруг глаз

Маска

SPF

Очищающий гель
арт. 1018 (200мл), 1718 (75мл)
Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи
арт. 1015 (200мл), 1915 (75мл)

Сыворотка с липосомами для проблемной кожи
арт. 1191 (30мл), 1591 (10мл)

Ампульный концентрат с ниацинамидом (витамин B3)
арт. 1138 (7мл)

Крем с частицами серебра для местного применения
арт. 1188 (15мл), 1488 (7мл)
ИЛИ
Крем успокаивающий для жирной и нормальной кожи
арт. 1034 (15мл), 1534 (7мл)

Гель для области вокруг глаз
арт. 1011 (15 мл), 1459 (7мл) 
ИЛИ
Крем для области вокруг глаз
арт. 1010 (15 мл), 1452 (7мл)

Крем-маска для жирной и проблемной кожи
арт. 1068 (75мл), 1568 (10мл)
не чаще 2-3х раз в неделю (10-15 минут)

Солнцезащитный лосьон СПФ 25 без масел и эмульгаторов
арт. 1099 (200 мл), 1799 (75мл)

По желанию как закрывающее средство после нанесения липосомальной сыворотки 
+ ампульного концентрата ИЛИ после нанесения крема. Применяется только днем.

ЭТАПЫ

Протокол 4. Акне у взрослых



ПРОТОКОЛ Наименование Арт. Объем,
мл

Цена за шт. 
руб.

Цена за мл 
руб.

Расход 
мл

Себестои-
мость руб.

                                                                                  УСПОКАИВАЮЩИЙ УХОД ПРОТИВ ПОКРАСНЕНИЙ				  

ОЧИЩЕНИЕ
Очищающий гель 2018 250 1 840 7,36 2 14,72

Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи 2015 250 1 840 7,36 2 14,72

ЭКСФОЛИАЦИЯ

Cкраб средний 2039 250 3 850 15,4 3 46,2

Крем-маска для жирной и проблемной кожи 2068 250 6 460 25,84 3 77,52

Лосьон против черных точек pH 9,8 2022 250 1 840 7,36 2 14,72

Лосьон против черных точек pH 4.8 2021 250 1 840 7,36 2 14,72

МАСКА 

Крем-маска для жирной и проблемной кожи 2068 250 6 460 25,84 3 77,52

Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи 2015 250 1 840 7,36 2 14,72

Сыворотка с липосомами и маслами мануки, чайного дерева и лаванды 2075 100 21 290 212,9 2 425,8

Ампульный концентрат Жизненная сила трав 2053 10 3 870 387 1 387

ЗАКРЫВАЮЩЕЕ СРЕДСТВО
Крем успокаивающий усиленного действия для жирной кожи 2025 250 15 090 60,36 2 120,72

Солнцезащитный лосьон СПФ 25 без масел и эмульгаторов 1099 200 8 177 40,885 2 81,77

ИТОГО: 1290,13

Себестоимость  
процедуры
1-й вариант (наличие черных точек в Т-зоне, невыраженное акне)		
		



ПРОТОКОЛ Наименование Арт. Объем,
мл

Цена за шт. 
руб.

Цена за мл 
руб.

Расход 
мл

Себестои-
мость руб.

                                                                                  УСПОКАИВАЮЩИЙ УХОД ПРОТИВ ПОКРАСНЕНИЙ				  

ОЧИЩЕНИЕ
Очищающий гель 2018 250 1 840 7,36 2 14,72

Тонизирующее средство для нормальной и жирной кожи 2015 250 1 840 7,36 2 14,72

ЭКСФОЛИАЦИЯ

Cкраб средний 2039 250 3 850 15,4 3 46,2

Крем-маска для жирной и проблемной кожи 2068 250 6 460 25,84 3 77,52

Лосьон против черных точек pH 9,8 2022 250 1 840 7,36 2 14,72

Лосьон против черных точек pH 4.8 2021 250 1 840 7,36 2 14,72

МАСКА 

Сыворотка с липосомами и маслами мануки, чайного дерева и лаванды 2075 100 21 290 212,9 2 425,8

Крем с цинком 2190 50 6 530 130,6 2 261,2

Ампульный концентрат Жизненная сила трав 2053 10 3 870 387 1 387

ЗАКРЫВАЮЩЕЕ СРЕДСТВО
Крем успокаивающий усиленного действия для жирной кожи 2025 250 15 090 60,36 2 120,72

Солнцезащитный лосьон СПФ 25 без масел и эмульгаторов 1099 200 8 177 40,885 2 81,77

ИТОГО: 1459,09

Себестоимость  
процедуры
2-й вариант (ярко выраженное акне)		
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